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A psicanalista Maria Regina Maciel, com seu livro Psicandlise e Educagao,
convoca-nos a pensar as articulagdes entre esses dois campos do saber, tanto
da perspectiva tedrica quanto das propostas praticas.

O livro consiste numa coletdnea de textos escritos em diversas épocas,
resultado da trajetoria de mais de vinte anos da Maria Regina como psicanalis-
ta, professora da Faculdade de Educacio e pesquisadora. Tendo como base a
teoria freudiana, a autora lanca mao das contribui¢des de outros autores, como
Lacan e Winnicott, entre outros, para fundamentar melhor seus argumentos e
enriquecer o debate sobre o tema.

Assim, embora Freud tivesse afirmado que educar era uma atividade im-
possivel, da mesma forma que psicanalisar e governar e o livro de Catherine
Millot, Freud antipedagogo, tivesse influenciado, fortemente, uma geragdo de
psicanalistas sustentando a radical separagdo entre psicanalise e educagaio,
Maria Regina defende a aproximagdo desses dois campos, alinhando-se com
as propostas mais contemporaneas.

O livro ¢ dividido em trés partes. Na primeira, Maria Regina faz um ma-
peamento das concepgdes psicanaliticas sobre educa¢io, partindo das ideias
freudianas e mostrando a importancia dos conceitos de inconsciente, transfe-
réncia e sublimagdo para pensar os mecanismos psiquicos que estdo em jogo
al. A seguir, a autora vai articular essas perspectivas com os modos de subjeti-
vagdo na contemporaneidade, langando mao das propostas de Bauman, Ehren-
berg, Sennett, Lasch e Lipovetsky, entre outros. Assim, discute-se a depressio
e a apatia como tragos marcantes da subjetividade contemporanea, e também
a violéncia narcisica, entendida como efeito traumatico e violento da tirania da
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sociedade de consumo. Com base nas ideias de Sennett, contrapdem-se narci-
sismo e jogo. Nesse sentido, a cultura do narcisismo afasta os individuos dos
poderes do jogo, isto é, das brincadeiras expressivas e da aceitagdo do outro e
das regras compartilhadas.

A partir dessas consideragdes sobre a subjetividade contemporanea, a au-
tora levanta vdarias questoes: poderia a escola, além de transmitir tradi¢oes, ser
transformadora, possibilitando o brincar e a aceitagdo dos outros diferentes?
Poderia o espaco escolar, além de reproduzir o estabelecido, mobilizar poten-
cialidades de vida e, em vez de promover submissdo e apatia, contribuir para
desenvolver o “reconhecimento mutuo” (Honneth) e a criatividade?

No frutifero didlogo entre psicanalise e educagao, Winnicott serd o autor
privilegiado, tendo um capitulo dedicado a sua contribuicdo e atualidade para
pensar a educagdo. A autora destaca, principalmente, o valor do holding do am-
biente escolar, no sentido de que a escola possa aceitar a singularidade de cada
crianca, adaptando-se a suas necessidades e a importancia do brincar, que de-
senvolve a criatividade permitindo uma aprendizagem criativa — ndo submissa
ou adaptativa - e, também, a gradual criagdo e aceitagdo da realidade.

A primeira parte do livro termina com um capitulo sobre a questao da
diferenca e da educac¢ao inclusiva, problema fundamental nos dias atuais. Ma-
ria Regina comega reivindicando o direito a diferenca, que leva ao combate
politico das desigualdades. O contexto mundial da globalizagao, que conduz a
homogeneiza¢ao dos individuos, produz, necessariamente, exclusdo social. A
autora defende a necessidade de novas formas de resisténcia e luta politica,
mostrando os paradoxos e sutilezas do problema do direito a igualdade e, tam-
bém, a diferenca. Nas suas palavras: “o fundamental para nos é a defesa da
igualdade — para que a diferenga nao gere inferioridade - e, paradoxalmente,
da diferenca — para que a igualdade nao implique descaracterizagao” (p. 68).
Maria Regina foca, depois, a questdo mais especifica da educagdo inclusiva de
alunos especiais — psicoticos - ressaltando a importancia de preparar os cuida-
dores para lidar com esses alunos, lembrando que as solugdes praticas néo sdo
simples nem evidentes, devendo ser decididas no cotidiano, de acordo a singu-
laridade de cada caso.

A segunda parte do livro aborda, com mais detalhe, uma questao que ja
tinha sido pincelada antes: a tarefa psicanalitica no espago escolar e/ou nas
instituicdes que cuidam da crianga. E problematizado o papel das creches,
consideradas, com frequéncia, como um mal necessario, instituigdo que pro-
cura suprir a auséncia da mae. Entretanto, na visdao da autora, as creches de-
sempenham importante fun¢do nos processos de subjetivagao.
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Partindo de um viés mais lacaniano, a autora discorre sobre a creche
como terceiro, em referéncia a fun¢io paterna e ao complexo do Edipo. As-
sim, o papel das creches nao é pensado em termos da diade mae-bebé, mas
da triade pai-mae-bebé. O terceiro, na relagdo, separa mae e crianga, permi-
tindo a constitui¢do do desejo — como desejo do Outro - e a formagdo de
ideais do eu, indispensaveis na constituicdo do sujeito. Os educadores das
creches ndo sdo substitutos da fun¢do materna, embora possam exercer a
maternagem e a institui¢ao “creche” nao seria s6 um terceiro para a dupla
mae-bebé, mas também um terceiro organizador nas relagdes entre criangas,
pais e educadores.

Em outro capitulo, que também trata a tematica das creches, Maria
Regina dirige seu olhar para os aspectos nao-verbais dos primérdios da
vida psiquica. Aborda-se a nogao de intercorporeidade, em referéncia a
experiéncia de troca corporal inicial entre o bebé e seu cuidador, anterior
a diferenciagdo entre sujeito e objeto. A autora entende que devemos traba-
lhar, teoricamente, na tensao entre as dimensdes intercorpdrea, intersubje-
tiva e intrapsiquica, citando as contribui¢des de Winnicott, Roussillon e
Stern, para melhor compreender as dimensdes corporais, afetivas e nao-
verbais do vinculo inicial. Desta perspectiva, as creches exercem, com fre-
quéncia, a tarefa de oferecer ao infante cuidados continuos e a necessaria
estabilidade para o desenvolvimento saudavel. A convivéncia das criangas
com educadores e com outros pequenos diferentes, mais que simples subs-
tituigdo dos cuidados maternos, permite a gradual convivéncia com a alte-
ridade. Por outro lado, a rotina estavel das creches também contribui para
desenvolver a confiabilidade e para o sentimento de “continuidade de ser”,
tdo valorizado por Winnicott.

A segunda parte do livro finaliza com o relato de interessante experiéncia
com “grupos de discussao” de adolescentes de uma escola publica, coordena-
dos pela autora. Antes de narrar a experiéncia, Maria Regina retoma a discus-
sdo sobre a visdo freudiana da educagido como dominio e controle do infantil,
o0 que levaria a radical separagdo entre a psicandlise e a educagao e a concepgao
de “Freud antipedagogo” A autora recorre, novamente, a Winnicott para abor-
dar outra perspectiva sobre o infantil e a educa¢io, teorizando especialmente
o valor do brincar espontaneo como experiéncia criativa por exceléncia. Na
escola publica, um grupo de jovens rebeldes, motivo de queixa da diretora por
serem insolentes e bagunceiros, fazia barulho impedindo o didlogo. Num mo-
mento dado, espontaneamente, o barulho foi se transformando em batucada.
Maria Regina entrou na brincadeira, batucando também, o que possibilitou o
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desenvolvimento, ndo s6 da confianga e do didlogo, mas também da experién-
cia de um brincar compartilhado, um “encontro”, que teve efeitos transforma-
dores nos alunos, no sentido de expressar e fortalecer suas potencialidades
criativas.

Na ultima parte do livro, desenvolvem-se reflexdes sobre a adolescéncia
no mundo contemporaneo e sobre “o infantil”, retomando questdes ja aponta-
das nos capitulos anteriores. Em relagdo a adolescéncia, Maria Regina cita al-
guns autores que articulam os estados limites com a adolescéncia,
considerando que os sujeitos contemporaneos vivem uma espécie de adoles-
céncia intermindvel, submetidos ainda a idealizagdes infantis, o que se reflete
na liquidez dos lagos afetivos e sociais. Por outro lado, os adolescentes tendem
a se organizar em grupos, o que pode ser concebido em termos de relagoes
especulares e alienantes. Entretanto, a autora propde positivar as organizagoes
grupais dos adolescentes, que podem ser pensadas como formagdes fraternas,
que propiciam o reconhecimento e a diferenga. Assim, com um olhar positivo
sobre a adolescéncia, considera a autora que podemos abordar nossas diferen-
cas e semelhangas com os jovens, construindo propostas educacionais que
contribuam para suas experiéncias criativas.

Finalmente, Maria Regina retoma Freud para abordar o protagonismo da
infancia e, também, para refletir sobre o “infantil” que habita em todos nds e
que nao deve ser confundido com imaturidade. A autora entende que ha um
“infantil”, que nao se dissolveria com a saida da infancia cronolégica. E esse
infantil atemporal, que habita o inconsciente é o que sonha e cria. Nesse senti-
do, se, como sugere Freud, o processo analitico pode ser comparado a um
playground, porque o que esta em jogo ¢ o “infantil” criativo, Maria Regina
propde estender esse playground — em que o infantil brinca e cria - para o
campo da educagio.

As argumentagdes da autora vao se entretecendo ao longo do livro, articu-
lando conceitos psicanaliticos com outros saberes, no intuito de defender a
proposta de uma educagéo libertdria e transformadora. Nas suas palavras: “¢
possivel concluir que, além de ser lugar de ‘informagao’ da tradigdo - e, nesse
sentido, comprometida as diversas formas de dominagao -, a escola pode ser,
também, lugar de ‘transmissao’ - e, de certa maneira, espago criativo de liber-
dade de sujeitos singulares” (p. 44).

O trabalho da Maria Regina nos apresenta as principais questoes deba-
tidas na atualidade sobre o tema, enriquecidas com suas reflexdes. Entende-
mos que este livro se torna leitura fundamental para psicanalistas, psicologos,
professores e todos aqueles que se interessam pelas contribui¢des da psica-
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nélise para a educagdo e pelos multiplos entrecruzamentos desses dois cam-
pos de saber.
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