Genealogia do sujeito e da psicandlise
na obra freudiana

Genealogy of the subject and of Psychoanalysis
in the Freudian work

Camila Taiara Perachi’
Miriam Izolina Padoin Dalla Rosa™
Tamara Havana dos Reis Pasqualatto™

*

Resumo

O nascimento da Psicandlise é decorrente da escuta clinica freudiana que produz e é produzida, ao
mesmo tempo, pela valorizagdo da palavra como ato psiquico. Neste artigo, propomos duas ques-
toes: qual a fung¢do da linguagem na constituigdo psiquica do ser humano? E qual sua relevancia na
fundagio da Psicandlise e na elaboragdo do conceito de inconsciente freudiano? Sabendo que a
psicanélise nasceu com o propésito de desrecalcamento por meio da fala e que as formagdes do
inconsciente sio denunciadas na linguagem, constatamos que o inconsciente e a propria psicand-
lise ndo seriam possiveis sem a palavra e o estudo freudiano do funcionamento tdpico, dindmico e
econdmico da linguagem no aparelho psiquico. Foi, portanto, a partir da clinica psicanalitica inau-
gurada no inicio do século XX, por Sigmund Freud, que a palavra deixou de ser apenas um instru-
mento de comunicagdo para tornar-se também um instrumento de cura.
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Abstract

The Psychoanalysis’ birth was due to the Freudian clinical listening, which that produces and is
produced, at the same time, by the valuation of the speech as a psychic act. In this article, we pro-
pose two questions: what is the role of language in the psychic constitution of the human being? And
what was its relevance in the Psychoanalysis’ foundation and in the formulation of the Freudian
concept of Unconscious? Knowing that Psychoanalysis was born neither the purpose of derepression
through the speech, and that the unconscious formations are denounced in the language, we verify
that the unconscious Psychoanalysis itself would be possible without words, or without the Freu-
dian study of the topical, dynamical and economical functionings of the language in the psychic
apparatus. Thus, it’s since psychoanalytical clinic was inaugurated by Sigmund Freud in the 20th
century, speech ceased being just a communication tool to became a healing one.
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Introducgao

Embora seja de Lacan a maxima “o inconsciente € estruturado como uma
linguagem”, as bases para essa formulagdo encontram-se nos trabalhos de Sig-
mund Freud. A relagdo da Psicanalise com a linguagem esta presente desde
antes de sua fundagéo, identificada com o ano de 1900, pela ocasido da publi-
cagdo de A interpretagdo dos sonhos. Porém, ainda que a obra freudiana nao se
dedique a investigar diretamente a linguagem e mesmo que Freud nio tenha
tido a pretensdo de construir uma “teoria da linguagem” propriamente dita,
essa no¢dao desempenha um conjunto de papéis decisivos em todo o seu traba-
lho. Neste artigo, propomos duas questdes: qual a fun¢ao da linguagem na
constitui¢ao psiquica do ser humano? E, qual sua relevancia na fundagdo da
Psicandlise e na elaboragdo do conceito de inconsciente freudiano?

A primeira se¢ao desse texto inicia com a abordagem da relagao animista
e primitiva do homem com as coisas e, em seguida, trata a linguagem como
promotora do meio social, da transformagdo da relagao do homem com as
coisas por meio da capacidade abstraidora (simbolica). A segunda segao rela-
ciona a transmissao da linguagem, atuando de modo determinado na consti-
tuicdo do sujeito e tematiza, por fim, a linguagem na sua relagio com a
fundagao da Psicanalise e o conceito freudiano de Inconsciente. Ao fim deste
estudo, constatamos que a linguagem pode ser considerada a fundadora, nao
somente do sujeito psiquico, como também do préprio inconsciente e, conse-
quentemente, da psicanalise freudiana.

Coisa e aquisi¢ao da palavra

Em suas pesquisas bibliograficas, na obra Totem e tabu, Freud (1913) re-
cuperou uma série de informagdes relevantes a respeito dos povos primevos.
Alj, ele apresentou relatos dos inimeros tabus entre os selvagens, um deles
envolvendo os mortos. Este tabu previa a proibi¢do de pronunciar o nome de
uma pessoa morta e esta era uma regra que se fazia respeitar com extrema se-
veridade'. Todavia, esse tabu deixa de ser tdo estranho se considerarmos,

! Frazer (1911), apud Freud (1913/1996) afirma que esse costume é muito disseminado,
sendo encontrado entre os australianos e polinésios; samoiedos da Sibéria e os povos da India
meridional; os mongdis da Tartaria e os tuarengues do Saara; os ainos do Japao e os akamba e os
nadi da Africa central; os tinguianos da Filipinas e os habitantes das Ilhas Nicobar, de Bornéu,
de Madagascar e da Tasménia - ou seja, povos separados por considerdvel distancia geografica.
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como afirma Freud (1913/1996, p. 70), que “[...] os selvagens encaram o nome
como uma parte essencial da personalidade de um homem e como uma posse
importante: eles tratam as palavras, em todos os sentidos, como coisas”. Assim,
o ato de pronunciar o nome de uma pessoa morta era considerado um corre-
lato do contato com ela: entre a palavra (nome da pessoa) e a pessoa em si
(coisa), nao havia diferenga. Os selvagens “[...] sentem que pronunciar seu
nome [0 do morto] equivale a invoca-lo, o que seria rapidamente seguido de
sua presenca’, diz Freud (Ibidem, p. 71).

Constata-se que na formagdo da mente primitiva, o mecanismo da proje-
¢d0 é um dos processos aos quais se deve atribuir maior importancia®>. Nem
sempre o homem distinguiu sua “vida interna” - ou seja, sentimentos, sensa-
¢Oes, percepcoes — da natureza externa. O animismo certifica essa afirmacao.
De acordo com Freud (1913/1996), o animismo ¢, em seu sentido mais estrito,
a doutrina de almas e, no mais amplo, a doutrina de seres espirituais em real; e
a sua técnica, que é a magia, revela, claramente, e, de maneira inequivoca, uma
intengdo de impor as coisas reais as leis que regem a vida mental. O que moti-
vou essa interpretacio freudiana foi o conhecimento do modo de relagdo que
0s povos primitivos tinham com a natureza e com o universo. Afirma Freud

(Ibidem, p. 87):

Eles [os povos primitivos] povoam o mundo com inumeraveis
seres espirituais, benevolentes e malignos; e consideram esses
espiritos e demonios como as causas dos fendmenos naturais
acreditando que ndo apenas os animais e os vegetais, mas todos
os objetos inanimados do mundo sdo animados por eles.

A partir dessa compreensao é possivel afirmar, de acordo com Freud (Ibi-
dem, p. 101), que “[...] o homem primitivo transpunha as condi¢des estruturais
da sua propria mente para o mundo externo’, deixando explicito o funciona-
mento do mecanismo da proje¢do nessa transposi¢do. As percepgdes sensoriais
internas eram, portanto, utilizadas para construir e interpretar o mundo exter-
no. Dessa maneira, prevalecia entre os povos primevos, uma condi¢ao indife-
renciada entre o que pertencia a vida mental (interna) e a0 mundo exterior.

% “A projegdo de percepgdes internas para fora é um mecanismo primitivo, ao qual, por exemplo,
estdo sujeitas nossas percepgdes sensoriais, e que, assim, normalmente desempenha um papel
muito grande na determina¢do da forma que toma nosso mundo exterior. Sob condigdes
cuja natureza ndo foi ainda suficientemente estabelecida, as percepg¢des internas de processos
emocionais e de pensamento podem ser projetadas para o exterior da mesma maneira que as
percepgoes sensoriais” (FREUD, 1913/1996, p. 77).
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Somente ap6s um sistema de linguagem, que remete a pensamentos abstra-
tos, ter sido desenvolvida, as palavras deixaram de ser ou de evocar as coisas
mesmas para se tornarem apenas a representacdo delas. Segundo Freud
(1913/1996), por meio da aquisi¢ao da linguagem, os processos internos se tor-
naram capazes de serem percebidos e diferenciados. Quando os residuos senso-
riais das apresentagdes verbais foram ligados aos processos internos, nasceu a
abstragao do pensamento. O pensamento, originalmente, surgiu de imagens sen-
soriais: “[...] seu primeiro material e seus estadios preliminares foram impressoes
dos sentidos, ou, mais propriamente, imagens mnémicas dessas impressoes. So-
mente mais tarde as palavras foram vinculadas a essas impressoes e as palavras,
por sua vez, vincularam-se a pensamentos” (FREUD, 1916/1996, p. 181).

De acordo com Longo (2006, p. 8), a linguagem deve ter nascido de uma
s6 vez: “[...] é pouco provavel que as coisas tenham passado a significar pro-
gressivamente; o mais plausivel é que, apds uma transformacao [...] tenha sido
efetuada uma passagem de um estdgio em que nada tinha sentido a um outro
em que tudo tinha sentido™. Desde esse momento, a linguagem tornou-se,
entdo, o depositdrio da palavra e do pensamento dos homens, bem como o
trago indelével que tornara o homo sapiens Sujeito.

A fala possui uma origem comunitaria. Para Longo (2006, p. 9), “[...] a capa-
cidade humana para criar a linguagem se realiza na lingua de uma comunidade
linguistica especifica” e é por fazer parte de um determinado grupo que o ser
humano adquire uma determinada lingua. E realgamos: adquire, ndo a possuia
de antemao. Foi preciso obté-la, incorporé-la, contrai-la de outro. Néo é por aca-
so a expressdo “Lingua mae’, “lingua materna”. Esta terminologia, quase cotidia-
na, é muito significativa: ela ¢ utilizada para designar a primeira lingua, da qual
um ser humano se apossa e aprende a fazer uso para se expressar e se comunicar;
ela lembra que a lingua pré-existe ao infans* e que é transmitida como uma he-
ranga pelas pessoas mais velhas de uma comunidade aos seus novos membros; e,
concordando com a expressao supracitada, quem agencia essa transmissao é, em
especial, a mae’. Importante pontuar que a transmissio a qual nos referimos ndo
¢ o mero ensino didatico da lingua e sim a transmissao simbdlica da linguagem®.

> A autora assevera ainda que o estudo desse acontecimento ndo compete as ciéncias da
linguagem, a psicandlise ou as ciéncias sociais, mas sim a biologia (LONGO, 2006).

* Do latim, aquele que ndo fala; ndo falante.

5 Sobre esse assunto cf: THA, Fabio. A alienagdo. Anélise com criangas. Curitiba: Letras da coisa
n° 7 - Publicagio da Coisa Freudiana Transmissdo em Psicanilise, 1986.

¢ Conforme a descri¢do de Lacan, J. (1964). O semindrio, livro XI: Os quatro conceitos funda-
mentais da psicandlise. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1988.
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Téo importante para o desenvolvimento do ser humano, enquanto espé-
cie, abrindo a via de formacao e preservagdo de comunidades humanas ao
longo da historia, a palavra também ¢ a formadora fundamental do indivi-
duo singular, o Sujeito. Os povos primitivos, para desenvolverem uma lin-
guagem abstrata, precisaram diferenciar sua vida mental interna do mundo
exterior. Assim, também a crianca recém-nascida, para adquirir essa lingua-
gem, outrora desenvolvida pelo contexto no qual estd inserida, precisa per-
correr um caminho semelhante. Indica-nos Freud (1930/1996, p. 75) que
“[...] uma crianga recém-nascida ainda nao distingue o seu eu do mundo
externo como fonte das sensagdes que fluem sobre ela. Aprende gradativa-
mente a fazé-lo, reagindo a diversos estimulos”. Observa, ainda, que a crian-
¢a fica muito impressionada ao perceber que possui fontes de excitacdo
internas — como seus Orgdos corporais — e outras fontes as quais ela ndo pos-
sui qualquer controle, entre elas a mais desejada de todas: o seio da mae
(FREUD, 1930/1996).

O seio da mae ¢ o primeiro objeto externo percebido pela crianga e é as-
sim que, segundo Freud, “[...] pela primeira vez, o eu é contrastado por um
‘objeto; sob a forma de algo que existe ‘exteriormente’ e que s6 ¢ for¢ado a
surgir através de uma agao especial” (Ibidem, p. 76) tornando-se um incentivo,
juntamente com as multiplas e inevitdveis sensagdes de sofrimento e desprazer
para o desengajamento do eu com rela¢ao a massa geral dos estimulos sensiti-
vos. Esse acontecimento leva o eu a isolar-se de tudo que pode tornar-se fonte
de desprazer. Esse processo de diferencia¢do entre o interno e o externo, no
entanto, nao se da sem renuncias, pois para Freud (Idem), “[...] as fronteiras
desse primitivo eu em busca de prazer ndo podem fugir a uma retificagao atra-
vés da experiéncia”. Ou seja, ndo é possivel experimentar apenas o prazer por-
que um dos elementos mais dificeis de serem abandonados, justamente por
proporcionar grande prazer é o objeto. Desse modo, apreende-se um processo
através do qual, “[...] por meio de uma dire¢do deliberada das proprias ativida-
des sensdrias e de uma a¢ao muscular apropriada, se pode diferenciar entre o
que ¢ interno - ou seja, que pertence ao eu — e o que é externo — ou seja, que
emana do mundo externo” (Ibidem, p. 75-76).

Frente ao desprazer o bebé demanda, da “gritos de socorro” (Ibidem, p.
76) e sera atendido (talvez com alguma delonga) por um adulto, por alguém
capaz de lhe dar algum conforto, através do agenciamento de objetos e de pa-
lavras. Esse outro, devido a sua magnitude para o bebé, passa a ser alguém
privilegiado, o grande Outro. O objeto se torna o mediador entre o bebé e a
mae. A relagdo dialética entre prazer e desprazer, presenca e auséncia do obje-
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to externo de satisfagdo funda o simbdlico’, o lugar das palavras. Segundo Tha
(1986, p. 25) “[...] sabemos que é por essa dialética que o simbdlico se introduz
al e, portanto, ¢ a partir de seu lugar no simbdélico que a mée executa esse agen-
ciamento”. O mesmo autor ainda afirma que (Ibidem, p. 26) “[...] é importante
sublinhar a anterioridade simbdlica do Outro nessa operagao. Ele fala e dirige-
se ao ser por um nome, o chama desde um lugar na linguagem. O marca com
um significante [...]”, portanto, junto com o objeto, a mae fornece palavras car-
regadas de significados subjetivos e de afeto. Através deste processo, ao dife-
renciar o mundo externo do interno, o bebé perde em satisfacao, porém ganha
em palavras.

A palavra e as formagdes do inconsciente

Embora Freud nao tenha se debrucado sobre a questdo da linguagem pro-
priamente dita, esse elemento permeia toda sua obra e esta presente mesmo na
fase pré-psicanalitica. E bastante relevante o famoso caso de Joseph Breuer,
Anna O.: trata-se de uma jovem histérica a quem, mesmo sob hipnose, era
muito dificil fazer falar. Ela propria designou o seu tratamento, com muita sa-
gacidade, de “talking cure” [cura pela fala]. A narragao do caso revela que “...]
a principio [a paciente] sentia dificuldade de encontrar as palavras, e essa difi-
culdade foi aumentando de maneira gradativa. Posteriormente ela perdeu o
dominio da gramatica e da sintaxe [...] Com o passar do tempo, ficou quase
totalmente desprovida de palavras” (BREUER; FREUD, 1893/1996, p. 60-61).

A percepgio e o relato de Breuer sobre o fato de sua paciente ter apresen-
tado tais disfungoes da linguagem - em especial, a auséncia da fala - é muito
significativo do ponto de vista psicanalitico. Freud (1915/1996, p. 218), assina-
la que “perturbagoes na fala, como a auséncia de um dos elementos da apre-
sentacdo das palavras como os auditivos, visuais ou sinestésicos, vem a ser a
indicagdo mais importante para que se chegue a uma localizagdao da doenga”.
Portanto, alteragdes da capacidade de falar sdo potenciais indicadores de per-
turbagdes de ordem psiquica, quando excluido qualquer indicio de lesdao orga-
nica ou fator bioldgico hereditario como causa.

Assim, através das alteragdes da linguagem tornou-se clara, mediante
o caso da jovem paciente, a importancia dos fatores psicolégicos nos sinto-

7Nogao psicanalitica associada a Lacan, especificamente no semindrio 17. Lacan, J. (1969-1970).
O semindrio, livro XVII: O avesso da psicanilise. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1992.
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mas de origem histérica. De modo curioso, a mesma linguagem que de-
nunciava a desordem psiquica era o mecanismo pelo qual seus sintomas
podiam ser dissolvidos. No dizer de Freud e de Breuer (Ibidem, p. 65), “[...]
sua mente [de Anna O.] ficava inteiramente aliviada depois que, trémula
de medo e horror, havia reproduzido essas imagens assustadoras e dado
expressdo verbal a elas”.

Além de talking cure, Anna também utilizava outra expressao: “chim-
ney-sweeping” [limpeza de chaminé], para designar seu tratamento, como
se as palavras, de fato, eliminassem toda a “fumacga” que turvava sua condi-
¢do mental:

Seu estado moral era uma fun¢iao do tempo decorrido desde a
ultima expressao oral. Isso ocorria porque cada um dos produ-
tos espontineos de sua imaginagdo e todos os fatos que tinham
sido assimilados pela parte patologica de sua mente persistiam
como um estimulo psiquico até serem narrados em sua hipnose,
apos o que deixavam inteiramente de atuar (BREUER; FREUD,
1893/1996, p. 67).

Essa paciente tornou-se um marco no desenvolvimento da psicanalise.
Outro fato importante sobre seu caso, diz da ordem dos acontecimentos em
seu tratamento. Era possivel observar que a fala produzida pela paciente per-
corria um caminho de volta, ou seja, do ponto em que se encontrava — com
suas perturbagdes motoras e da fala - até a rememoracao da lembranca do fato
primeiro que havia motivado o sintoma:

Esses achados - de que, no caso dessa paciente, os fendmenos
histéricos desapareciam tao logo o fato que os havia provocado
era reproduzido na hipnose - tornaram possivel chegar-se a
uma técnica terapéutica que nada deixava a desejar em sua coe-
réncia logica e sua aplicagdo sistemética. Cada sintoma indivi-
dual nesse caso complicado era considerado de forma isolada;
todas as ocasides em que tinha surgido eram descritas na ordem
inversa, comegando pela época em que a paciente ficara acama-
da e retrocedendo até o fato que levara a sua primeira aparicio.
Quando este era descrito, o sintoma era eliminado de maneira
permanente (BREUER; FREUD, 1893/1996, p. 70).

Em suas pesquisas, observagoes e tentativas de tratamento da histeria,
Freud notou que entre o médico e os pacientes existia uma espécie de transfe-
réncia — o0 que garantia, ao primeiro, um lugar privilegiado - e também que
nem todas as pessoas eram passiveis de serem hipnotizadas. Essas constata-
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¢oes conduziram a mudanc¢a do método®. Emmy von N.° era o nome da pa-
ciente que primeiro chamou a aten¢do de Freud para que a deixasse falar
livremente ao invés de hipnotiza-la: “[...] disse-me entdo, num claro tom de
queixa, que eu ndo devia continuar a perguntar-lhe de onde provinha isso ou
aquilo, mas que a deixasse contar-me o que tinha a dizer” (BREUER; FREUD,
1893/1996, p. 95).

Freud, entdo, percebeu que esta paciente, mesmo nao estando hipnotiza-
da, produzia ricas associacdes que serviam ao trabalho de cura. Tal fato se
deve, em grande parte, ao poder da transferéncia entre Freud e Emmy: “[...]
todas as vezes, portanto, [...] minha influéncia ja comega a afeta-la; a paciente
fica mais tranquila e mais lticida, e mesmo sem que haja perguntas sob hipno-
se consegue descobrir a causa de seu mau humor daquele dia” (BREUER;
FREUD, 1893/1996, p. 89).

Segundo Longo (2006, p. 20) “[...] as pacientes histéricas de Freud fazem
fracassar a hipnose e fundam o lugar do analista - e a propria psicandlise — ao
fazé-lo mudar a sua técnica: da hipnose ele passa a utilizar a associagio livre”. O
abandono da “técnica hipnoética” de Breuer e a utilizagdo da associagdo livre
marcam o inicio da psicanalise’. Esse novo método adotado por Freud revelou
a ele aquilo que seria a “[...] pedra angular sobre a qual repousa toda a estrutura
da psicanalise” (FREUD, 1914/1996, p. 26): a teoria do recalque'’. Diz ele:

8 Ao abandonar a hipnose, Freud passou a tratar seus pacientes da seguinte maneira: “...]
sem exercer nenhum outro tipo de influéncia, convida-os a deitarem de costas num sofd,
comodamente, enquanto ele préprio senta-se numa cadeira por tras deles, fora de seu campo
visual. Tampouco exige que fechem os olhos e evita qualquer contato, bem como qualquer outro
procedimento que possa fazer lembrar a hipnose. Assim a sessdo prossegue como uma conversa
entre duas pessoas igualmente despertas, uma da quais é poupada de qualquer esfor¢o muscular
e de qualquer impressdo sensorial passivel de distrai-la e de perturbar-lhe a concentragdo da
ateng¢do em sua prépria atividade animica” (FREUD, 1904/1996, p. 237).

° E relevante lembrar que tal paciente, assim como Anna O., também apresentou distirbios
da linguagem. Emmy sofria de inibigdo da fala, gagueira e tiques relacionados a linguagem
(BREUER; FREUD, 1893/1996).

10 “Entre os outros novos fatores que foram acrescentados ao processo catrtico como resultado
de meu trabalho e que o transformou em Psicanilise, posso mencionar em particular a teoria do
recalque e da resisténcia, o reconhecimento da sexualidade infantil e a interpretacio e exploragao
de sonhos como fonte de conhecimento do inconsciente” (FREUD, 1914/1996, p. 25).

1 “Aprendemos com a Psicandlise que a esséncia do processo de recalque nao estd em por fim,
em destruir a ideia que representa uma pulsdo, mas em evitar que se torne consciente. Quando
isso acontece, dizemos que a ideia se encontra num estado ‘inconsciente, e podemos apresentar
boas provas para mostrar que, inclusive quando inconsciente, ela pode produzir efeitos,
incluindo até mesmo alguns que finalmente atingem a consciéncia. Tudo que é recalcado deve
permanecer inconsciente; mas, logo de inicio, declaramos que o recalcado nio abrange tudo que
é inconsciente. O alcance do inconsciente é mais amplo” (FREUD, 1915/1996, p. 171).
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E a parte mais essencial dela [da psicanélise] e todavia nada
mais é sendo a formulagio tedrica de um fenémeno que pode
ser observado quantas vezes se desejar se se empreende a andlise
de um neurético sem recorrer a hipnose. Em tais casos encon-
tra-se uma resisténcia que se opde ao trabalho da andlise e, a fim
de frustra-lo, alega falha de memoria. O uso da hipnose oculta-
va essa resisténcia; por conseguinte, a historia da psicanalise
propriamente dita s6 comega com a nova técnica que dispensa a
hipnose (Idem).

Sempre que se tentava remontar aos sintomas de um neurético, pesqui-
sando seu passado, dois processos psiquicos especificos — além de toda a sinto-
matologia sem causa fisica aparente — podiam ser observados: a resisténcia e a
transferéncia. A variedade de fendmenos psiquicos, com os quais Freud se de-
parava, ndo era passivel de ser explicada considerando, apenas, os fatos men-
tais conscientes. Havia lacunas na cadeia desses fendmenos psiquicos
observados que s6 podiam ser explicadas reconhecendo a existéncia de pro-
cessos mentais inconscientes'?, nogao absolutamente fundamental para a psi-
candlise e que Freud nunca se cansou de afirmar e de argumentar a favor®.

Com a publicagdo de A interpretagio dos sonhos, em 1900, a nogao do
inconsciente freudiano foi estabelecida de uma vez por todas. Nesse texto
inaugural, a grande novidade ndo é o inconsciente como mera entidade me-
tafisica — conceito ja referido por varios fildsofos antes dele' - o que ele fez
de inédito foi “[...] revestir a entidade metafisica de carne e sangue” (STRA-
CHEY, 1996 in FREUD, 1915/1996, p. 168), isto é, revelar o inconsciente tal
como ele é: o seu funcionamento, suas peculiaridades em rela¢ao ao corpo e
seu modo de relacionamento com ele. Ou seja, o interesse de Freud pelo in-
consciente é clinico. Afirma:

Em geral um ato psiquico passa por duas fases quanto a seu es-
tado, entre as quais, se interpde uma espécie de teste (censura).
Na primeira fase o ato psiquico é inconsciente e pertence ao sis-

12 “Deve-se esclarecer de imediato que o interesse de Freud por essa suposi¢do jamais foi de
natureza filoséfica - embora sem ddvida, problemas filos6ficos se encontrassem inevitavelmente
proximos” (STRACHEY, 1996, in FREUD, 1915/1996, p. 166).

1 “Na realidade, até mesmo a ultima parte nao concluida de seus escritos tedricos, o fragmento
escrito por ele em 1938, a que deu titulo, em inglés, de Some elementary lessons in psycho-analysis
(1940), constitui uma nova justificagio daquele conceito” (STRACHEY, 1996, in FREUD,
1915/1996, p. 166).

' Entre eles, Fichte, Schelling, Schopenhauer e Nietzsche. Para uma abordagem detalhada sobre
alguns destes autores, cf. Mat FFytche (2014).
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tema Ics; se, no teste, for rejeitado pela censura, néo tera per-
missdo para passar a segunda fase; diz-se entdo que foi
‘recalcado, devendo permanecer inconsciente. Se, porém, pas-
sar por esse teste, entrard na segunda fase e, subsequentemente,
pertencera ao segundo sistema, que chamaremos de sistema Cs.
Mas o fato de pertencer a esse sistema ainda ndo determina de
modo inequivoco sua relagdo com a consciéncia. Ainda nao é
consciente, embora, certamente, seja capaz de se tornar cons-
ciente [...]. Em vista dessa capacidade de se tornar consciente
também denominaremos o sistema Cs. de ‘pré-consciente’
(FREUD, 1915/1996, p. 178).

E possivel chegar a um conhecimento do inconsciente, apenas, a partir do
momento em que seu conteido se tornou consciente, ou seja, depois de passar
pela devida transforma¢ao em um material consciente. O trabalho analitico
mostra, a cada dia, que essa tradugdo é possivel: “[...] a fim de que isso aconte-
¢a, a pessoa sob andlise deve superar certas resisténcias — resisténcias como
aquelas que, anteriormente, transformaram o material em questdao em algo re-
calcado rejeitando-o do inconsciente” (FREUD, 1915/1996, p. 171).

Portanto, de acordo com Longo (2006), a Psicanalise nasce com o propdsito
de desrecalcamento, que advird justamente pela fala. O ato de falar poe em exer-
cicio o mecanismo que rege o funcionamento da linguagem, em tudo similar ao
dos sonhos: 1) a condensagio e 2) o deslocamento. Na condensagdo ocorre um
acumulo de pensamentos oniricos em cada um dos elementos de um sonho. Por
conta disso é que o conteudo dos sonhos se apresenta a nossa memoria de modo
tdo sumario. Ha um grande volume de compreensdo em cada elemento de um
sonho. Desse modo, afirma Freud (1900/1996, p. 305) “[...] a grande despropor-
¢do entre o contetdo do sonho e os pensamentos do sonho implica que o mate-
rial psiquico passou por um extenso processo de condensa¢io”

Sobre o deslocamento, afirma Freud no mesmo texto, que, no trabalho do
sonho, estd em a¢do uma forga psiquica que faz com que os elementos, com
alto valor psiquico tenham sua intensidade reduzida e criam novos valores
através da sobredeterminagio, a partir de elementos de baixo valor psiquico,
que penetram depois no conteido do sonho. Assim sendo, “[...] ocorre uma
transferéncia e um deslocamento de intensidade psiquica no processo de for-
magcao do sonho e é como resultado destes que se verifica a diferenca entre o
texto do contetdo do sonho e o dos pensamentos do sonho” (Ibidem, p. 333).
Disto é possivel concluir que o deslocamento e a condensagdo dos sonhos sao
dois fatores dominantes e que a forma que os sonhos assumem é consequéncia
dessa atividade.
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A condensagido e o deslocamento tém seus correspondentes nas figuras
de linguagem metafora e metonimia'®. A metafora é o emprego de um termo
cuja significagao habitual é substituida por outra, sé aplicavel por compara-
¢do subentendida, ou seja, condensada, resumida. E justamente no ponto de
intersec¢do entre os sentidos concordantes dos elementos da frase metafori-
ca que a condensagdo ocorre, tal como nos seguintes versos de Manuel Ban-
deira: “Meu verso é sangue. Volupia ardente... Tristeza esparsa... remorso
vao..” (BANDEIRA, 1990, p. 119). Por sua vez, a metonimia ¢é a figura de
linguagem que consiste no emprego do sentido de uma palavra por outro,
ligado sempre por uma relagao logica de proximidade. Ha uma metonimia
quando se toma, por exemplo, o continente pelo conteudo ou a parte pelo
todo, como nos versos de Chico Buarque de Holanda: “E pode o nosso teto,
a Lapa, o Rio desabar”. O que a metonimia faz é deslizar a palavra de uma
parte do objeto para outra que tem uma designacao diferente e ao designar o
mesmo objeto, com outra palavra, hd um deslizamento de sentido, que faz
surgir outros diversos sentidos e associagdes.

Para Longo (2006, p. 22) “[...] tanto o deslizamento metonimico quando a
condensagao metafdrica acontece a todo o momento na lingua, pois sdo a base
para que seu mecanismo [...] funcione” E isso que se passa nos sonhos: é a
condensac¢io e o deslocamento que dio a eles seu aspecto incompreensivel. E
a linguagem, nesse processo, exerce um papel fundamental, pois um pensa-
mento onirico nao pode ser utilizado para fins de anélise em sua forma abstra-
ta, mas apenas depois de ter sido transformado em linguagem pictdrica.
Afirma Freud (1900/1996, p. 372):

Nio ha por que nos surpreendermos com o papel desempenhado
pelas palavras na formagio dos sonhos. As palavras, por serem o
ponto nodal de numerosas representagdes, podem ser considera-
das como predestinadas & ambiguidade; e as neuroses (por exem-
plo, na estruturagdo de obsessdes e fobias), ndo menos do que os
sonhos, servem-se a vontade das vantagens assim oferecidas pelas
palavras para fins de condensagio e disfarce. E facil demonstrar
que também a distor¢do do sonho se beneficia do deslocamento
de expressao. Quando uma palavra ambigua é empregada em lu-
gar de duas inequivocas, o resultado é desnorteador; e quando
nosso sdbrio método cotidiano de expressdo é substituido por um
método pictdrico, nossa compreensio fica paralisada.

1> Esse par conceitual pertence originalmente a Lacan.
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Dessa forma, a ambiguidade das palavras e a utilizagdo de figuras tornam
os sonhos incompreensiveis, de inicio. No entanto, se, por um lado, os meca-
nismos linguisticos operantes nos sonhos dificultam seu entendimento, por
outro lado, eles abrem as portas para a possibilidade de associagdo e decifra-
mento pela palavra. Somente pela linguagem ¢é possivel que o sonhador com-
preenda o significado de seu sonho. Todavia, Longo (2006) lembra que a
linguagem humana ¢é falha e inacabada, pois estd colocada no lugar de uma
falta estrutural surgida com o advento da civilizagdo. Por isso, a interpretacao
dos elementos dos sonhos feita através da palavra ndo pode ser definitiva. No
mesmo sentido Freud afirma (1900/1996, p. 305): “[...] nunca é possivel ter
certeza de que um sonho foi completamente interpretado”

Interpretar um sonho, na verdade, é traduzir os pensamentos oniricos la-
tentes para a fala, transforma-los em palavras. Ora, a Psicanalise ndo tem outro
meio de operar sendo pela palavra do paciente e a linguagem dos sonhos é “[...]
o método pelo qual a atividade mental inconsciente se expressa” (Longo, 2006,
p. 23). Desvendando o enigma da estranheza dos sonhos, Freud abre as portas
para o saber do inconsciente. Porém, sé temos acesso ao inconsciente através
de suas manifestacdes conscientes, conhecidas como “formacoes do incons-
ciente”, que sdo os chistes, atos falhos, sintomas e sonhos. O inconsciente se
mostra através da palavra do sujeito que fala sempre num ato surpreendente e
que ultrapassa sua intengdo ao dizer, de modo que o sujeito diz mais do que
pretendia, revelando, ai, sua verdade, seu inconsciente.

Em 1901, logo apods a Interpretagio dos sonhos, Freud escreveu Sobre a
psicopatologia da vida cotidiana, dando prosseguimento as suas pesquisas so-
bre o inconsciente. O texto, que versa sobre o estudo dos fendmenos da lingua-
gem que permeiam o cotidiano humano, ajuda a confirmar a tese de Freud,
estabelecida em 1900, de que ha dois modos distintos de funcionamento psi-
quico, descritos como processo primario e secundario, ou inconsciente e cons-
ciente. Estudando os esquecimentos cotidianos, os lapsos de memoria, os
equivocos, os erros e os atos falhos, Freud demonstrou que o inconsciente se
mostra no cotidiano e influencia as agdes e os pensamentos conscientes. Afir-
ma ele (1901/1996, p. 19): “[...] cheguei a conclusao de que essa situagao espe-
cifica (reconhecidamente comum e sem muita importancia pratica) em que
uma fung¢io psiquica — a memoria - se recusa a funcionar admite uma explica-
¢ao de muito maior alcance do que a valorizaciao usual que se da ao fendmeno”.

De modo geral, esses fendmenos ocorrem porque aquilo que foi esqueci-
do ou distorcido associou-se a conteudos inconscientes, sofrendo modifica-
¢Oes; ao reaparecerem no discurso “consciente’, literalmente como uma invasdo
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eles causam grande estranhamento no autor da fala e nio existe meios de se
prevenir ou escapar desse acontecimentos.

Outra formagao do inconsciente, manifestada na linguagem, que esta pre-
sente na vida cotidiana dos seres humanos é o chiste. Longo (2006) afirma que
a marca dos chistes é a comicidade, a caricatura, a brevidade. Os chistes esca-
pam a censura e surgem na consciéncia sem que se possa controla-los. Eles
sao, dessa forma, o triunfo do inconsciente. Segundo Freud,

Falamos, é verdade, de ‘fazer’ um chiste, mas estamos cdnscios
da diferenca (que se inscreve) em nosso comportamento quan-
do fazemos um julgamento ou uma objegdo. O chiste tem em
alto grau a caracteristica de ser uma nogio que nos ocorre ‘invo-
luntariamente’ Néo acontece que saibamos, um momento antes,
que chiste vamos fazer, necessitando, apenas, vesti-lo em pala-
vras. Temos, antes, um indefinivel sentimento, cuja melhor
comparagdo é com uma ‘absence, um repentino relaxamento da
tensdo intelectual, e entdo, imediatamente, 14 estd o chiste - em
regra, ja vestido em palavras (FREUD, 1905/1996, p. 158).

Além disso, frente as demais manifestagoes do inconsciente, os chistes
tém uma peculiaridade: eles sdo a unica expressdo social do inconsciente, pois
proporcionam prazer e relaxamento das tensdes daquele que fez o chiste e
também daqueles que o ouviram e o entenderam. Trata-se de um “[...] prazer
compartilhado pelo riso” (LONGO, 2006, p. 29). Freud (1905/1996) aponta
que a comicidade do chiste é provocada pelo esclarecimento de uma palavra
que, a principio, foi enigmatica. A expressdo chistosa é marcada por ser breve
e é regida pelo mecanismo de condensagdo. As condensagdes presentes nos
chistes sao produtoras de prazer e originam-se no inconsciente. Pelo fato de ali
se originarem, sdo caracteristicamente infantis.

Neste sentido, a linguagem conduz a constatagao da relagdao do consciente
e do inconsciente, do mesmo modo que rememora a originalidade e atempo-
ralidade do inconsciente. Freud refor¢a ao alegar que:

[...] o infantil é a fonte do inconsciente e os processos de pensa-
mento inconscientes sao exatamente aqueles produzidos na ten-
ra infincia. O pensamento que, com a intengédo de construir um
chiste, mergulha no inconsciente, estd meramente procurando
14 a antiga patria de seu primitivo jogo com as palavras. O pen-
samento retroage por um momento ao estagio da infincia de
modo a entrar na posse, uma vez mais, da fonte infantil de pra-
zer (FREUD, 1905/1996, p. 160).
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A palavra tem a capacidade de resgatar, revelar e atualizar o que perten-
ce ao inconsciente, a histdria do sujeito; ela é a mediadora que é capaz de
buscar algo desde o comeco e tornar sabido o que ainda nao se sabia sobre
si. Essa concepcao freudiana é retomada e sustentada por Lacan nos Escri-
tos, em seu texto Fungdo e campo da fala e da linguagem em psicandlise,
fruto do Congresso de Roma realizado em 1953, em que discute a capacida-
de ou o efeito de cura, provocado pela elaboragdo obtida por meio do traba-
lho da escuta clinica. Para Lacan (1996, p. 133) “ja esta de todo claro que o
sintoma se resolve inteiramente numa analise de linguagem, porque ele pro-
prio é estruturado como uma linguagem, porque é linguagem cuja fala deve
ser libertada”

Consideragoes finais

Lé-se, no texto Sobre o mecanismo psiquico dos fendmenos histéricos: uma
conferéncia, de 1893, Freud (1893/1996) comentando sobre um escritor inglés,
o qual ndo nomeia, mas que teria afirmado, com muito acerto, que o primeiro
homem a desfechar contra seu inimigo um insulto, em vez de uma langa, foi o
fundador da civilizagdo. Tal afirmag¢do foi um dos elementos provocadores
dessa pesquisa, que buscou investigar de que modo seria possivel fundar a ci-
vilizagao através da palavra. Foi possivel constatar que, nao somente a civiliza-
¢do, mas também o inconsciente e a propria psicanalise ndo seriam possiveis
sem a palavra, sem a aquisi¢cao e o desenvolvimento da linguagem. A subjetivi-
dade ¢ constituida pela linguagem e na linguagem.

Decerto, deve-se a Jacques Lacan o mérito de ter ressaltado a linguagem
como o aspecto nuclear da obra de Freud. Este artigo constatou que os pressu-
postos que levaram Lacan a resgatar o funcionamento inconsciente da lingua-
gem na psicanalise estao presentes, de modo embrionario, desde os primeiros
escritos freudianos tais como o texto A interpretagdo dos sonhos ou Die traum-
deutung. Embora Freud nao tivesse podido contar, no inicio do século XX,
com o recurso da Linguistica saussuriana, sua nogao de inconsciente e o co-
nhecimento desenvolvido por ele em torno dessa nogdo estao impregnados
com os elementos da linguagem, os quais dao énfase ao aspecto seméntico da
linguagem e caracterizam-se, principalmente, pela substituigdo, comparagio e
associagao de palavras, enfatizando o seu sentido figurado e revelando o dese-
jo inconsciente. Com isso, Freud indica que se deve a palavra o proprio surgi-
mento e desenvolvimento da psicandlise por ele fundada.
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E com a palavra que o psicanalista dirige o tratamento. Seguindo as pala-
vras proferidas por Lacan em seus seminarios, constatamos que é com concei-
tos que operamos, assim como o bom cozinheiro que é habil nos cortes por
conhecer os pontos de menor resisténcia, o psicanalista precisa operar com as
palavras para dirigir e fazer avangar o tratamento. Tratamento que, sendo psi-
canalitico, trabalha, fundamentalmente, com a resisténcia e a transferéncia,
ambas manejaveis por meio da palavra.
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